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SINIF KURALLARINI OLUSTURUYORUZ

Sosyal uyum insanin sosyal gevreye iyi bir sekilde uyum gosterebilmesidir.
Uyum saglayabilmesi igin de bireyin birtakim becerilere sahip olmasi
gerekir ki iligkilerini saglikli siirdiirebilsin. Bu etkinlikte amacimiz cocugun
karakter olusumuna sosyal uyum adina sorumluluk alabilmesini saglamaktir.
Sinif ortami gocugun ilk toplumsallastigi, ilk isbirligi yaparak iligkilerini
diizenledigi yerdir. Sinifta bir orkestranin miizik aletleri gibi uyumla ayni
sesi ¢ikaran gocuklar yasamlarinda daha bagaril olacaklardir.

Ogretmen sinifta yapilmasini istedigi davraniglari yani sinif kurallarini
ogrenciyle anlagarak olusturmalidir. Bu yiizden bu etkinlik ilkogretimin ilk
yilinda yapilmasi gerekir.

Ogretmen sinif kurallarini olugturabilmek igin 6grencilerle bir hafta
boyunca kiigiik oyunlar oynar. Ogretmenin buradaki amaci 6grencilere sinif
kurallarinin bir ihtiyag oldugunu hissettirebilmekfir.

Ogretmen "Sinif Kurallarimizi Olugturuyoruz” baghkh bir tablo asar.
Tabloda kurallarin yazili oldugu kisimlar bir hafta iginde doldurulacaktir.
Tabloya eklenecek her kural 6grenciye hissettirilir ve 6grenciye mal
edilerek olusturulur.

Her kural sinifta oylamaya sunulur ve kabul ya da reddedilir.

Ornegin 6gretmen " S6z almak istedigimde parmak kaldiririm.” Kuralini
cocuklara hissettirebilmek igin bir ders siiresince parmak kaldirmadan
konugmalarina izin verir. Sinifa sorular yéneltir. Ogrenciler cevap verirler.
Parmak kaldirmadan konusmak sinifta kargasanin olusmasina neden olur.
Ogretmen hicbir sekilde miidahale etmez. Ogretmen dersin sonlarina
dogru sesi kisilmig gibi yaparak bu derste gok yoruldugunu ve sesinin
kisildigini sdyler. Sonra 6grencilere buna bir ¢6ziim bulmalarini ister.
Ogrencilerden parmak kaldirma énerisi geldiginde bunun iizerinde durur.
Diger derste bu kurali uygulayacagini soyler. Diger derste 6gretmen dersin
isleyisine devam eder. Parmak kaldiran 6grenciye “gok giizel parmak
kaldirtyorsun.” Diyerek glilen yiiz verir. Ders boyunca parmak kaldirip s6z
isteyen her 6grenciye giilen yiiz verme iglemini ayni iglemi tekrar eder.
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Daha sonra 6gretmen sesinin diizeldigini ve ¢ok mutlu oldugunu 6grencilere
ifade eder.

" 56z almak istedigimde parmak kaldiririm.” Kurali oylamaya sunulur ve
kabul edilirse ilk kural tabloya yazilir.

Dersin sonunda en ¢ok giilen yiiz alan 3 6grenci belirlenir.,

En ¢ok giilen yiiz alan ii¢ 6grencinin resmini kuralin yanina yapistirilir.

Bir hafta boyunca tim sinif kurallarini gocuklara hissettirerek tablo
tamamlanir.

Ogretmen tiim égrencilerin resimlerinin tabloda yer almasini saglamalidir.
Ogretmen sinif kurallarinin tam olarak benimsenmedigi durumlarda
(6rnegin yere ¢op atma davranisi) pekistireg uygulamaya devam etmelidir.
Ogretmen &grencilerin kendilerine ya da arkadaslarina zarar verici
davraniglarla ilgili kurallarin olusumunda bu yontemi kullanmamalidir.
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Sinifta gezme davranisi:

Ihtiyacin hissedilme durumu: Ogretmenin daha énce anlagtigi iist siniflardan bir
ogrenci sinifa gelerek ¢ok ses oldugunu ve ders yapmakta zorlandiklarini sdyler.
Daha sonra sinifa miidiir gelerek neden bu kadar ses oldugunu ve sinifta
dolasarak kargasa yapanlari sorar.

Pekistireg: Dersin bitimine kadar yerinde oturan 6grencilerden kiz olanlara gigek
tag! erkek olanlara giines rozeti vermesi. Bu davranisi gosterenler arasindan
kurayla 3 kisi belirlemesi.

Gopleri yere atma davramisi:

Ihtiyacin hissedilme durumu: Siniftan bir giin boyunca ¢op kutusunun ¢ikarilmasi,
sinifin értiilerini kaldirmasi, sinifta yapay kagitlarla daginik bir havanin verilmesi
ve sinifa gelen bir 6gretmenin sinifta yiiziini eksiterek sinifin neden baoyle
oldugunu sinifa sorarak tartismay baslatmasi.

Pekistireg: ogretmen okulda diizenli bir sinifi 6grencilerine gezdirir. Sinifta
tizerinde konusulur ve tim 6grencilerle beraber sinif diizenlenir. Cop kutusu bile
suslenebilir. Sinifa gigek getirilebilir. Masa ortiileri serilir. Daha 6nce gelen
ogretmen sinifa tekrar gelerek abartili bir sasirmayla ¢ocuklar: tebrik eder ve
onlari alkiglar. Sinifta kura gekilerek sinif kurallari tablosuna yeni 6grenciler
eklenebilir.
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Etkinlik sirsinda 6gretmenden gok fazla yardim istemek:

Ihtiyacin hissedilme durumu: Ogretmen sinifta ¢ok yardim isteyen égrencileri
belirler. Ozellikle bagta o 6grenciler olmak iizere diger 6grencilerden siirekli
yardim ister. Bunlar basit seyler olabilir. Cocuklar resim yapmaktan gok
hoslanirlar. Resim dersinde 6gretmen ufak tefek seyler isteyerek 6grencileri
biraz bunaltir. Ornegin kapryt agmak, pencereyi kapamak, tahtay! silmek, siray!
diizeltmek, kiitiiphaneye kitap koymak,- vb. 6grenciler etkinlik sirasinda yapmak
istemeyecegi seylerdir. Sonra 6grencilerden itiraz eden olunca 6gretmen buna
bir kural koyalim onerisini ortaya atar.

Pekistireg: glinde en fazla 6gretmenden 3 kez yardim istemeyen 6grencilere
giilen yiiz verir. Ogrenciler giilen yiizlerini biriktirerek gikolata alabilir. 5 giilen
yiiz 1 gikolata eder. Ogretmen giilen yiiz alamayan 6grencilere de bahaneler
olugturup giilen yiiz vermeye ¢aligir. Ogrenciye bagar hissinin olugturulmast igin
bu 6nemlidir. Kurala uymayan 6grencilerden giilen yiiz alinir.

Ders sirasinda yiyecek yemek - igecek igmek:

Ihtiyacin hissedilmesi durumu: Ogretmen ist siniflardan bir égrenciyle anlagir.
Ogrenci sinifin ortasinda ses gikararak yiizii sinifa doniik bir sekilde ve abartili
bir bicimde yemek yer. Igecegini icer. Ogretmen dersin ortasinda égrenciyi
digari gikarir ve 6grenciye kantinde yemegini yerse daha iyi olacagini sdyler.

Ogrenci digari ¢ikinca 6gretmen yemek yiyen birinin kargisinda ders anlatmakta
zorlandigini bu yiizden 6grenciyi disari gikardigini sdyler. Sinifta baska rahatsiz
biri olup olmadigini séyler. Sinifta tartisma ortami olusturarak yeni kural sinifla
beraber olustururlar.

Pekistireg: Ogretmen bu kural koyduktan sonra 3 giin boyunca égrencilere yildiz
dagitir.

“Gem
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