
 

SEN BEN 

 

 

 

 Öğretmen kendisini öğrencilerine tanıtır ve onların bilmediği kendisiyle ilgili bir özelliği 

paylaşır. 

 Sınıfta tercihen herkesin yakın olmadığı ya da az tanıdığı bir arkadaşı ile eşleşmesi sağlanır. 

 Eşlerin sınıfta rahatça bir araya gelip, 5 dk. konuşarak birbirlerini tanımaları sağlanır. 

Örneğin; nerede doğduğu, nerede yaşadığı, kardeşleri, hoşlandığı şeyler, hoşlanmadığı şeyler 

vb. 

 Eşlerin tanışması sona erdikten sonra büyük grubun karşısına eş halinde çıkıp her bireyin eşini 

kendisiymiş gibi (sen, benmişim gibi) anlatması istenir. 

 Takdimden sonra sınıf isterse merak ettikleri şeyleri sorabilir. 

 Etkinlik sonunda birbirleri hakkında daha önce bilmedikleri neleri öğrendikleri sorulur ve 

paylaşılır. 

 Öğrencilere, kendini eşinden dinlerken neler hissettikleri sorulur. 

 Her bireyin farklı özelliklere sahip olabileceği vurgulanır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


