OZGUVEN SAHIBIi KiM?

< Ogretmen dgrencilerle asagidaki gibi 6zgiiven {izerine bir konusma yapar.

“ Ozgiiven, bir kiginin kendisinden memnun olmasi, kendisi ve ¢evresiyle barisik yasamast
demektir. Kisinin aynaya baktigi zaman mutlu olmasidir. Kendine giivenen insanlar bir ise
baslarken umutludur. Basarisizliktan korkmazlar. Bir kitabi bastan sona okuyabilirler.
Istediklerini elde edene kadar sabirla ¢alisirlar. Ozgiiven sahibi bir insan kendini sever ve
tamir. Ozgiivenli kisiler yasamlarinda yapmak istediklerini daha kolaylikla yapabilir,
kendisini daha 6zgiir ve huzurlu hisseder. Ge¢mise dair pismanliklar yasamak, ya da “Ah
keske sunu yapabilseydim, su kigiye sunu séyleyebilseydim’ demek yerine, kendi gerceklerine
sahip ¢ikarlar. Yaptiklarindan pisman olmak yerine ders ¢ikarirlar.”
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» Ogretmen konusmanin ardindan 6zgiiven sahibi insanlarin 6zelliklerini grencilere
sorar ve dogru cevaplari tahtaya yazar.

% Daha sonra 6gretmen 6grencilere “Ornek aldiklar1” , “O olmak istedikleri” 6zgiiven
sahibi insanlar1 diistinmelerini ister.

< Ogrencilerden bir tanesi 6rnek aldig kisiyi tahtaya kalkarak taklit yoluyla anlatir.

Diger 6grenciler ise anlatilan kisinin kim oldugunu bulmaya calisir.

Ogretmen sinifta 6nce goniillii dgrencileri daha sonra diger 6grencileri tahtaya

kaldirarak her 6grencinin dramaya katilmasini saglar ve dramay1 sonlandirir.
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