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BANA GUVEN

v' Ogretmen ¢ocuklarin halka seklinde oturmalarini saglar. Kendisi de halkanin igerisine
oturur, ardindan “giiven” duygusu ile ilgili sohbet edilir.

v Cocuklara en ¢ok giivendikleri ve hi¢ giivenmedikleri kisiler sorulur. Nedenlerini
anlatmalar1 istenir.

v" Cocuklar ikiserli gruplara ayrilirlar. iki ¢ocuktan biri gdzlerini kapatir, digeri onu
siifin i¢inde gezmeye ¢ikarir.

v" Gozii agik olan ¢ocuk arkadagini gezdirirken, saga sola veya birine ¢arpmamasina
dikkat ederek arkadasina “Sagdan git.”, “Oniinde kutu var.” gibi ydnergeler verir.

v’ Sonra gozii kapali olan ¢ocuk gozlerini agar. Gozii agik olan gozlerini kapatir. Ayni
sekilde yiirlinir.

v' Calisma sonunda ¢ocuklar yere halka seklinde otururlar. Ogretmen sirayla asagidaki
sorular1 yonelterek ¢cocuklarin duygularini anlatmalarina firsat verir ve etkinligi
sonlandirir.

1.Kendini nasil hissettin?
2.Arkadasina giivendin mi? Neden giivendin? Neden giivenmedin?
3.Neler hissettin? Neden Oyle hissettin?
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