
 

SEN Mİ BEN Mİ? 

 Öğretmen tüm öğrencileri 5 er kişilik gruplara böler. 

 Her öğrenciye grubundaki bir başka arkadaşının rolüne girmesini, onun adıyla 

çağrılmasını, onun gibi davranmasını, onun gibi konuşmasını, yani onun kişiliğine 

bürünmesini ister.(Örneğin; Ali, Ayşe’nin yerine geçer; Ayşe, Aysu’nun yerine geçer; 

Aysu, Mehmet’in yerine geçer; Mehmet, Cem’in yerine geçer.) 

 Yarın grubundaki başka bir arkadaşının yerinde olmasını söyler. 

 Bu kişilik oyunu bir hafta boyunca, gruptaki arkadaşlarının her biri her role girinceye 

kadar devam eder. 

 Bir haftanın sonunda öğretmen öğrencilerin fikirlerini almak için; 

 

 Ahmet’in yerine geçince kendini nasıl hissettin? 

 Sen Mehmet gibi olmak ister miydin? 

 Sence Ali doğru hareketler sergiliyor mu? 

 Ayşe’yi anlamak için onun rolüne girmen yeterli oldu mu? 

 Bu şekilde arkadaşlarınızın olaylar karşısında nasıl bir tavır takınacaklarını kestirebildiniz 

mi? 

 

diye sorular sorarak okuldaki en yakın çevresi olan arkadaşlarını anlama, kendilerini 

onların yerine koyma hissini verebilirler. 


