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DIN KULTURU VE AHLAK BILGISI 5

2. UNITE /RAMAZAN VE ORUC

1. Ramazan Orucu ve Onemi
« Ramazan ayl - takvimin dokuzuncu ayidir.

« Toplumumuzda -............. ve Saban’la birlikte Cevar
aylar" olarak bilinen aylardandir.

« Ramazan ayinin Islam dininde cok 6zel bir yeri
vardir.

« ClUnkd bu ay oruc ayidir ve Kur‘an-1 Kerim bu
ayda, ........... gecesinde indirilmeye baglamistir.

Hicri Takvim; Peygamberimizin Mekke'den Medine'ye .............. tarih
baslangici olarak kabul eden ve ayin ydriingesi lzerinde dontisline
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.................... Allah'in nzasini kazanmak icin
tan yerinin agarmasindan baslayarak
glines batincaya kadar gin boyu
yemekten ve icmekten uzak durarak
yapilan bir ibadettir.

« Akil-balig (akilll ve ... cagina
girmig) her Muslimanin orug tutmasi
farzdir,

.................... buyuruyor ki:

« "Ey iman edenler! Allah’a karsi gelmekten

sakinmaniz icin orug, sizden Oncekilere farz )/‘”’
kiindigi gibi size de farz kilind." A0 ‘
(Bakara suresi, 183. ayet.) /: ) 5
« " ... Oyle ise icinizden kim bu aya ulasirsa onu

orucla gegirsin..."

(Bakara suresi, 185. ayet.)

.................... buyuruyor ki:

« "Mlbarek Ramazan ayi size geldi. Yuce Allah bu ayda
size orug tutmayi farz kildi. Bu ayda sema (cennet)

kapilari acilir, cehennem kapilar ise kapanir..."
(Nesai, Siyam, 5.)

« "Kim inanarak ve karsiigini Allah'tan bekleyerek
Ramazan orucunu tutarsa gegmis gunahlan
bagislanir.”

(Buhari, iman, 28.)



* Yiice Allah’in kelami (s6zii) olan Kur‘an-1 Kerim,

................ yilinin Ramazan ayinin Kadir gecesinde
Mekke'de Peygamberimize vahyedilmeye
basglamistir.

« Bu ylzden Ramazan ayina ............. ayl

« Sevgili Peygamberimiz, Ramazan ayinda her
zamankinden daha fazla Kur'an okumus ve
Mislimanlara da bunu tavsiye etmistir.

« Muslimanlar Ramazan ayinda Kuran-1 Kerim'i
daha c¢ok okur, onu anlamaya ve hayatlarina
tatbik etmeye calisirlar.

Rabbimiz buyuruyor ki:

« "Ramazan ayi, insanlara yol gdosterici ve .
dogruyu vyanlistan ayirmanin acik delilleri )/
olarak Kur‘anin indirildigi aydir..." / w ‘

(Bakara suresi, 185. ayet.) / z ) S

« "Suphesiz, biz onu (Kur'an) Kadir gecesinde
indirdik...Kadir gecesi ............ aydan daha
hayirhdir.”

(Kadir suresi, 1 ve 3. ayetler.)



+ Orug, Allah emrettigi icin; O'nun rizasini kazanmak,
O'na olan sevgimizi ve baglhhgimizi gostermek icin
tutulur.

* Orug tutmanin maddi ve manevi pek cok faydasi da
vardir.

Rabbimize karsi kulluk gbérevimizi

/ yerine getirmenin h.............. yasariz.
.

Rabbimizin verdigi nimetlerin kiymetini anlar, \
verdigi nimetler icin O'na

Orug

tutarak:
Aclik ve susuzlugun zorlugunu anlar, aclik ve susuzluk ceken -
insanlara karsi daha duyarh olur, onlara yardim ederiz.

& .................... 6grenir, irademizi giiclendiririz.

Bilerek bir sey

yiyip igmek -

Agza giren yagmur,
kar veya doluyu

- bilerek yutmak

Disler arasinda
kalan nohut tanesi
blyikliglindeki bir O
yiyecek artigini
yutmak

O

orucumuzu ...



« Bir kimse oruglu oldugunu .................. yiyip
icerse orucu bozulmaz.

« Fakat oruclu oldugunu hatirladigi anda yiyip
icmeyi birakmasi gerekir.

Bazi davraniglar orucu bozarken baz
davraniglar da orugluya yakismaz.

Orugluyken  sabirh  olur,  ylzimizden
tebessimu eksik etmeyiz.

Ofkeli davranmaz, kalp kirmaz, yalandan,
iftiradan ve dedikodudan uzak dururuz.

Bdyle yaparak orug ibadetini en iyi sekilde
degerlendirmis oluruz.

Peygamberimiz buyuruyor ki:

* "Orug bir kalkandir. Oruglu, saygisizlik yapmasin, kéti
konusmasin. Eger biri kendisine satasirsa, iki defa,
‘ desin..."

(Buhari, Savm, 2.)

« "Yalani ve yalana gore hareket etmeyi terk etmeyenin
yemeyi icmeyi birakmasina Allah’in ihtiyaci yoktur!"

(Buhari, Savm, 8.)



Ramazan ayinda oru¢ tutmak bitin
Mislimanlara .................

Ramazan ay! disinda da orug tutulabilir.
Peygamberimiz, Ramazan disinda da bazi
glinler oru¢ tutmustur. Bu tdr oruclara

.................... orug denir.

Sinnet orucu tutan kisi sevap kazanir.

Moo,
ayinin 9, 10 ve ayinda alti
11. glnleri gun
Peygamberimizin
tutmayi adet
haline getirdigi
siinnet oruclar:
................................. ayin 13,
Persembe 14 ve 15.

gunleri gunleri



« Bazen  Muslimanlar  bir  dileklerinin
gerceklesmesi ya da bir islerinin olmasi
durumunda oruc tutacaklarina séz verirler.

 Dilekleri gerceklestiginde, bu kimselerin s6z
verdikleri orucu tutmalar gerekir.

e Buna ..o orucu denir. Bu orucu tutmak

« Oru¢c tutmak isteyenler gecenin bir
boélimiinde kalkar ve yemek yerler.

« Yenilen bu yemege ..o yemegi denir.
Bu yemegin yendigi zaman ise ............. vakti
olarak isimlendirilir,

; & Peygamberimiz buyuruyor ki:

%1{\%&° ¢ vj;g)w « "Sahur yemegi vyiyin. Clinkli sahur
" % emeginde bereket vardir."
?E‘:‘%wﬁ /<L>Q ! 3 (Miislim, Styam, 45.)



Sahur vakti gunin aydinlanmaya baglamasiyla
(tan yerinin agarmasiyla) son bulur.

Orucun basladigi bu vakte .............. ad verilir.

Oruc¢ tutmaya baslayan Muisliman, Allah -...............
kazanmak igin aclik ve susuzluga sabreder.

Namaz kilarak, Kur'an okuyarak, ilim 6grenerek,
hayirli islere kosarak orucunu gizellestirir.

Allah'a verdigi s6zii tutan oruglu kimse aksam
vakti girince ilk mikafatini alir.

Cankd artik .......... vaktidir. O gunkd orucu son
bulmustur.

Siukrederek iftarint  yapan oruclunun asll
mukafati ise .......cc.cce.....




 Iftar vakti, Muslimanlar icin seving ve
paylagsma vaktidir.

» Akrabalarla, komsularla, muhtaclarla birlikte
oturulan iftar sofralar Yuce Allah'a kulluk eden
Muslimanlari birbirine kenetler.

.................... buyuruyor ki:

« "...MUminin iki sevinci vardir: Birisi iftar vaktinde
orucunu actigi andaki sevinci, digeri Rabbine kavustugu
zaman  orucunun  (mikafatindan  kaynaklanan)
sevincidir."

(Mislim, Siyam, 163.)

« "Her kim bir orucluya iftar yemegi yedirirse, kendisine
onun sevabi kadar sevap verilir; oruclunun ecrinden de
hicbir sey eksiltiimez."

(Tirmizi , Savm, 82.)

"Bismillahirrahmanirrahim. Allahimme leke sumti
ve bike amenti ve aleyke tevekkeltii ve ala rizgike
eftartd.”

Anlamai:

"Esirgeyen ve badislayan Allah’in adiyla. Allah’im!
Senin rizan igin orug tuttum, sana inandim, sana
guivendim ve senin verdigin rizik ile orucumu




.................... namazi sadece Ramazan
ayinda, yatsi namazindan sonra kilinan
rekatlik sunnet bir namazdir.

GUndlza oruglu geciren Muslimanlar,
iftardan sonra da ibadete devam
ederler.

Teravih namazi kilinirken aralarda hep
birlikte s....ccccoovvn..... getirilir.  Guzel sesli
muezzinler ilahiler okurlar.

Bdylece teravih namazi icin bir araya
gelen Mislimanlar Ramazan’in
coskusunu yasarlar.

Cocuklar da Dbuyikleriyle  beraber
camilere giderek bu glzel ortami
neseyle paylasirlar.

Ramazan’a 6zglu ibadetlerden biri de
sadakasidir.

Ulkemizde buna daha c¢ok fitre
denmektedir.

Fitre Allah'in verdigi nimetlerin siikrii ve
Ramazan ayinda orucluyken istemeden
yaptigimiz  kusurlu  davranislarimizin
Ozraddar.

f',;.i

2 I |
e
=1

-

E |

b |

|

; -
'q

: i%’



Fitir sadakasini dinen zengin sayilan
Muslimanlarin vermesi ...
Fitre veren kisi, hem kendisi hem de
bakmakla yukimli oldugu
sayisinca fitre verir.

Verilecek fitre miktar, bir kisinin bir
gunlik .............. masrafi kadardir.

Fitre miktannin alt s her yil
-------------------- Isleri Baskanligi tarafindan
aciklanir.

« Fitre  verirken akrabalardan, yakin
komsulardan ve ihtiyac sahiplerinden
baslamak gerekir.

« Fitrenin e namazi vaktine kadar
verilmesi uygun gorilmastar.

« Boaylelikle fitre sayesinde ihtiyac sahipleri de
bayram coskusuna ortak olurlar.

 Ramazan, iki minare arasina asilan "Hos
geldin on bir ayin sultani”, "Hos geldin
Ramazan" gibi i1gikh yazilarla bir misafir gibi
karsilanir.

« Bu gkl yazilara m............. adi verilir.




« Ramazan davuluyla sahura kalkmak cok farkli

bir duygudur.

« On bir ay boyunca alisilan diizenin degismesi ve
gecenin bir yarnsi ailenin sahur sofrasinda
toplanmasi sadece Ramazan ayina 06zgl bir
ayricalktir.,

Ramazan’in baglamasiyla birlikte Muslimanlar
bir araya gelip mukabeleyle Kur‘an okurlar.

[ P Kuran iyi okuyan kimselerin
cemaate donik olarak Kuran okumasi,
cemaatin de okunan ayetleri m............ tan takip

etmesine denir.

« Mduslimanlar Ramazan'l sahurlarla,
iftarlarla, sadaka, teravih ve mukabelelerle
degerlendirirler.

« Orug ayr Ramazan bu guzellikleriyle hem
bizim manevi hayatmiza hem de
toplumumuza farkli bir cogku katar.



Ramazan'in cogkulu ve farkli manevi havasi
cocuklarn kendisine ceker. Onlar da orug tutmak
isterler.

Cocuklar Ramazann  coskusundan mahrum
kalmasinlar diye gelenegimizde ............ orucu
denilen bir alistirma orucu tutarlar.

Sahura kalkan kiiglikler 6gle vakti yemeklerini
yedikten sonra iftara kadar oruglarina kaldiklar
yerden devam ederler.

Bdylece kiclkler hem oru¢ ibadetiyle tanismis
hem de Ramazan iklimine katilmis olurlar.

Osmanli déneminde iftar sofralarina
cok o6nem verilir, gelen misafirler
Allah'in bir lUtfu olarak kabul edilirdi.

Gecmigte iftar sofrasi misafirlerine
verilen degeri gostermek uzere -...........
kiras1” adiyla bir hediye verilirdi.

Toplumumuzda peygamber sevgisi cok gugladar.
Bu sevgi nedeniyle Hz. Muhammed’den (s.a.v.)
kalan hatiralara hiirmet gdsterirler.

Bu sevgi ve hurmetin bir yansimasi olarak
Ramazan aylarinda Muslimanlar ...
Fatih’te bulunan Hirka-i Serif Camisi‘ne giderler.

Hirka-i Serif Camisi'nde Sevgili Peygamberimizin
hirkasi bulunmaktadir.




« Ramazan'in sonuna dogru Muslimanlar bir yandan
Ramazan’in gidisine Gziilirken diger yandan Ramazan
bayraminin gelisine sevinirler.

« Muslimanlar icin bayram, tutulan oruglarin hem stkri
hemde ...

« Bayrama hazirhk igin tertemiz bayramlik
kiyafetler hazirlanir, misafirleri agirlamak igin
yemekler, tatlilar yapilir.

« Bayram sabahi Mislimanlar bayram namaz
iciN e, doldururlar.

« Namazdan sonra herkes mutluluk icinde
bayramlasir.  Kugukler  buydklerini ...
ederler.

« Bayram tum toplumda yasanan bilyuk bir
sevince donusar.

4. Bir Peygamber Taniyorum: Hz. Davud (a.s.)

* Yuce Allah tarih boyunca her topluma peygamber

VAN \ 2
gondermistir. /\

A
0
A

« Kuran-1 Kerim'de peygamberlerle ilgili pek c¢ok

R ’st:_.;‘ . 7 =
ayet vardir. : \ / &

« Kur‘an-1 Kerim'in bize tanittigi peygamberlerden
biri de Hz. Davud’dur. Z

¢ Hz. Davud diger peygamberler gibi ;—-"/ - xk

inanmayanlara karsi t............ mucadelesi vermistir. p— y




« Hz. Davud, . gonderilen  bir

peygamberdir.
T 'In babasidir.
« Kitap verilen ......... peygamberden biridir.
« Kendisine ............ verilmigtir.

« Hz. Davud heniiz kiglk bir gocukken
Israilogullarinin hikimdan T...........'un
ordusuna katilmistir.

« Kral Calat'un ordusuna karsi savasmistir.

« Bu savasta Hz. Davud, kral Cal(t'u
oldtirmustdr.

« Hz. Davud daha sonra Israilogullarinin
hem peygamberi hem de hukimdar
olmustur.

« Hz. Davud kendisine verilen bu nimetleri
daima Allah'in rnizasi dogrultusunda
kullanmigtir.

« Hukdm verirken ..o ayrilmamistir.



Hz. Davud ... yapar, kendi el emegiyle gegimini
saglardi.

Ibadete cok diiskiinddl.
Glzel sesiyle sabah aksam Yuce Allah’t : ................

Bugiin dilimizde "dav{di ses" deyimi bize ondan
kalan bir hatiradir.

Peygamberimiz buyuruyor ki:

"Allah’in en ¢ok hosnut oldugu orug, Davudun
orucudur. O, yilin vyarisini oruclu gecirirdi. Ylce
Allah’in en ¢ok hosnut oldugu namaz da Davud’un
namazidir. O, gecenin yarisini uyku ile gegirir, sonra
kalkip namaz kilar, sonra gecenin kalaninda yine
uyurdu."

(Mislim , Styam, 190.)

RABBENA DUALARI

Okunusu:

 Rabbena atina fid-diinya haseneten ve fil-ahireti haseneten ve kina azaben-nar.
- Rabbenadfirli ve li-valideyye ve lil-miminine yevme yek(miil-hisab.
« Bi-rahmetike ya erhamer-rahimin.

Anlami:

« Ey Rabbimiz! Bize diinyada da ahirette de iyilik ver. Bizi, cehennem azabindan
koru.

« Ey Rabbimiz! Ahirette hesabin gorilecegi giin beni, annemi, babami ve tim
miminleri bagisla.

« Rahmet et, ey merhametlilerin en merhametlisi.



Iki duanin da "Rabbena" kelimesiyle baslamasi
nedeniyle bu dualara "Rabbena dualan”
denmektedir.

Bu iki dua da Kur'an-1 Kerim'de gegmektedir.

Rabbena dualari her zaman okunabilir.
Namazlarda ... okumak ise siuinnettir.

Rabbena, ......cc.... demektir.

Rab; yaratan, besleyip bilyuten,
yarattiklariyla ilgili kurallar koyan ve onlari
terbiye eden demektir. Rabbimiz .................

Dua ederken Yice Allah’a sigindigimiz ve
sadece O'ndan istedigimiz icin "Ya Rabbi (Ey
Rabbim)" ya da "Ey Rabbimiz" diyerek dua
ederiz.

« Rabbena dualariyla Yuce Rabbimizden hem
dinya hem de ........... mutlulugu isteriz.

« Sadece kendimiz igin degil, anne babamiz ve
tim inanmig kardeslerimiz icin de dua ederiz.



1. Ramazan ayir Muslimanlar icin cok 6énemli bir aydir. Bu aya Ozel cesitli
ibadetler vardir. Bu sebeple Muslimanlar Ramazan ayini en iyi sekilde
degerlendirmek isterler.

Ramazan ayiyla ilgili olarak asagidakilerden hangisi
soylenemez?

A) Ramazan ayi farz olan orucun tutuldugu aydir.

B) Kur'an-1 Kerim ilk olarak Ramazan ayinda inmeye baglamistir.
C) Ramazan ayinda fitre denilen bir sadaka verilir,

D) Ramazan ay! miladi takvimin ikinci ayidir.

Cevap

2. Allah'in nzasini kazanmak icin, imsak vaktinden iftar vaktine kadar
yememek ve icmemek suretiyle yapilan ibadettir.

Tanimi verilen ibadet asagidakilerden hangisidir?

A) Namaz
B) Zekat
C) Orug
D) Sadaka

Cevap

3. Orug tutan Misliman bir yandan Allah'a olan sevgi ve baghligini gésterirken
diger yandan bu ibadetin pek cok maddi ve manevi faydasini goriir.

Asagidakilerden hangisi orug ibadetinin sagladig: faydalardan biri
olarak gosterilemez?

A) Orug tutan kisi kulluk gbrevini yapmanin huzurunu yasar.
B) Oruc tutan kisi bu yontemle fazla kilolarindan kurtulabilir.
C) Orug tutan kisi sabretmeyi 6grenir ve iradesini gliclendirir.
D) Orug tutan kisi aclik ve susuzluk ceken insanlara kargi duyarh olur.

Cevap



4. (I) Orucun baslama vaktidir.
(IT) Orucun acilma vaktidir.
(ITI) Oruca baslamadan 6nce yenilen yemektir.
(IV) Ramazan geceleri yatsi namazindan sonra kilinan 20 rekathk namazdir.
(V) Ramazan ayinin sonunda verilen bir sadakadir.
Verilen tanimlar asagidakilerden hangisinde dogru sekilde
eslestirilmistir?

I II I1I IV \

A)  Imsak Iftar  Sahur Teravih Fitre
B) Iftar Imsak Teravih Sahur Fitre
C) Imsak Sahur Fitre  Iftar  Teravih
D)  Sahur Imsak Iftar  Teravih Fitre

Cevap

5. Oru¢ tutarken sadece yemekten ve igcmekten uzak durmaz ayni
zamanda koti is ve davraniglardan da uzak dururuz. Bdylece
tuttugumuz orug ahlakimizin guzellesmesine ve Allah'in  rizasini
kazanmamiza vesile olur.

Asagidakilerden hangisi orug tutan bir kisiden beklenmeyecek
bir davranistir?

A) Sabirli olmamak

B) Ofkelenmemek

C) Yalan sdylememek
D) Dedikodu yapmamak

Cevap
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